
•	 El Roller es ideal para mejorar la estabilidad y la flexibilidad, ayudando a adecuar la postura para alinear correctamente el cuerpo.
•	 Es resistente a la humedad y cuenta con una superficie texturizada y un tacto suave que aporta comodidad al usuario.
•	 Fabricado en espuma de EVA sellado al calor, resistente a la humedad.

•	 The  Foam Roller is ideal for improving stability and flexibility, helping to adjust posture to align the body correctly.
•	 It has a textured surface. It has soft touch that provides comfort to the user.
•	 Made of heat-sealed, moisture resistance EVA foam.

•	 Largo / Length: 45 cm.
•	 Diámetro / Diameter: 15 cm.
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